
Отчёт 

о проведении спортивного праздника 

«Папа, мама, я – спортивная семья» 

в рамках проведения тематической Недели физической культуры. 

 

  Праздник проводился 01 декабря 2018 года. 

 

  Участники мероприятия – семьи первоклассников. Принимали участие 6 

семей. В составе: папа, мама и ребёнок (ученик(ца) первого класса  

 

Цель праздника: привлечение к активному участию в жизни школы 

родителей учащихся, популяризация занятий физической культурой и 

спортом, формирование здорового образа жизни 

 

Задачи: научить взаимодействию в команде, воспитать соревновательный 

дух, освоить владение предметами, задействованными в упражнениях 

 

Программа праздника: 

1) Парад участников 

2) Приветственная речь старшего судьи 

3) Эстафеты 

4) Награждение победителей 

 

Ответственный за проведение праздника: старший судья, учитель 

физической культуры, Лага И.А. 

 

Судьи – учитель физической культуры Ночевная С.В. 

                учитель физической культуры Дудка Н.В. 

 

 

Самоанализ 

 

        Данное мероприятие было проведено на высоком организационном 

уровне. Поставленные задачи были выполнены полностью, благодаря этому 

достигнуты цели. Всем участникам была выражена благодарность за 

активное участие и помощь в проведении 


